
Profil 

Name:   Monika Stelzer-Podschwadt 
   zwei erwachsene Kinder 

Jahrgang:   1955 

Beruf:   Dip.-Ing. Innenarchitektur (FH), Vertriebsassistentin i. R. 

Wohnort:   72297 Seewald-Göttelfingen 

Erreichbarkeit:  frauenlistekreistagfds@gmail.com  

• Gemeinderätin in Seewald für die FrauenListe Seewald 

• Vorstandsmitglied des FrauenNetzwerks Reg. Freudenstadt e.V. 

• Stellvertretende Einsatzleiterin beim Nachbarschaftshilfeverein Helfende Hände 
Seewald e.V.  

• Mitglied bei der FrauenHilfe Freudenstadt e.V.  

Schwerpunkte der Arbeit / Themen / Interessen / Engagements: 

Ich bin seit 2009 eine von sechs Gemeinderätinnen in Seewald und habe mit der 
FrauenListe Seewald nur gute Erfahrungen gemacht. Die Arbeit in einem politischen 
Gremium ist effizienter, wenn der Anteil zwischen Frauen und Männern ausgewogener 
ist. Die Diskussion wird breiter, was die Qualität fördert und zu besseren Entscheidungen 
führt. Die Herrenrunden in den Gemeinderäten und Kreistagen entscheiden für die 
gesamte Bevölkerung - aus männlicher Sicht. Das kann nicht sein! 

Mein Motto: Mehr miteinander statt gegeneinander! 

Was ist mir als Kreistagskandidatin besonders wichtig? 

• In dem männerdominierten und überwiegend von Verwaltungsbeamten besetzten 
Gremium Schwerpunkte für Frauen setzen 

• Den ländlichen Raum für Frauen jeden Alters attraktiv gestalten 

• Dafür sorgen, dass auch junge Frauen anspruchsvolle Ausbildungs- und 
Arbeitsplätze finden und nicht in die Ballungsgebiete abwandern 

• Die Möglichkeiten des „Lebenslangen Lernens“ – Weiterbildung in jedem 
Lebensalter – ausbauen. Dazu gehören auch leistungsfähige 
Kommunikationsnetze 
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